Clinique de I’adolescent(e) et des avatars du processus adolescent.
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Chaque époque crée un contexte, des opportunités et des supports a I’expression des
tensions internes et aux souffrances des adolescents mais également au désir d’engagement.
Depuis quelques années maintenant, les psychologues cliniciens et les chercheurs sont de plus
en plus interrogés quant au devenir des adolescents et de leurs symptomes. Les inquiétudes
plus ou moins explicites des parents et des institutions portent sur les comportements
extrémes (dépendances, agir violent, engagements idéologiques...) et les rapports aux corps
troublés (troubles des comportements alimentaires, scarifications...) qui confrontent les
cliniciens a des situations au bord de I’expérience humaine, a une clinique des limites.

Ainsi, dans ce séminaire nous proposons d’étudier les nouvelles formes de mal-étre
chez I’adolescent(e), et leurs formes contemporaines d’expression symptomatologique.

L’objectif pour 1’¢tudiant est de construire un objet de recherche, prenant appui sur le
paradigme de I’adolescence dans son actualité scientifique et clinique, afin d’appréhender les
contours d’un travail de réflexion théorico-clinique et de se préparer au mieux au métier de
psychologue clinicien et/ou de chercheur en psychopathologie clinique.

Attentes concernant le projet de recherche de I’étudiant :

Les étudiants devront proposer un projet de recherche cohérent avec ces thématiques et
répondant aux critéres de faisabilité : éthique, déontologie, population, méthodologie.

Modalités pratiques de fonctionnement du séminaire :

Des rencontres réguliéres seront organisées en groupe et individuelles, afin que les étudiants
présentent I’avancée de leur travail et qu’ils s’inscrivent dans une dynamique de recherche au
sein d’une équipe. Les étudiants seront invités a participer de maniere active aux recherches
en cours au LCPI. L’objectif étant de former les étudiants a la recherche par la recherche.
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