
UFR de Psychologie

Psychothérapies 
Mention Psychologie clinique, psychopathologie et psychologie de la santé 

MASTER

Contenus et modalités pédagogiques

700H d’enseignements présentiels : Théories

fondamentales, méthodes et techniques,

professionnalisation, formation à la recherche

En M1

12h-16h de cours /semaine (regroupés lundi-

mercredi)

un stage de préprofessionnalisation de 200h

un mémoire de recherche

plusieurs projets professionnalisants

participation à des conférences/séminaires

En M2

18h-28h/semaine, de septembre à février

un mémoire de recherche (suite du M1) 

un stage de professionnalisation de 500h

Points forts de la formation

✓ Projets de groupe, pédagogies actives utilisant

les mises en situation/jeux de rôles

✓ Construction du réseau professionnel à partir

des stages variés

✓ Equipe pédagogique plurielle ; plusieurs

professionnels de terrain

✓ Adossement scientifique au laboratoire Centre

d’études de Psychopathologie et Psychologie

de la Santé (CERPPS, EA 7411)

✓ Partenariats avec d’autres masters, des

institutions locales et nationales, et des
professionnels experts dans leurs domaines

Débouchés et Insertion

✓ Taux d’insertion : 87% des diplômé.es sont en

emploi 30 mois après la formation

✓ Emplois occupés : Psychologue clinicien,

psychologue coordinateur, psychothérapeute

✓ Emploi type : CDI, CDD, ou installation libérale

✓ Secteurs d’activité : hôpitaux, institutions,

associations, fonction publique, cabinets

libéraux

✓ Poursuite en doctorat de psychopathologie

Objectifs et Compétences visées

✓ Former les psychologues spécialisés dans le

repérage, et l’évaluation des troubles

psychopathologiques ainsi que dans la

pratique de la psychothérapie

✓ Présenter des connaissances théoriques des

approches de thérapie comportementale-

émotionnelle-cognitive, systémique, et

psychodynamique afin de proposer un

éventail de savoirs et de techniques basés sur

une approche empirique et scientifiquement

validée.

✓ Mots clés : psychopathologie,

psychothérapie, thérapie comportementale-

émotionnelle-cognitive

Contacts pédagogiques :
stacey.callahan@univ-tlse2.fr

natalene.sejourne@univ-tlse2.fr

Contact administratif :
mastermentionsante@univ-tlse2.fr
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