
UFR de Psychologie

Faire une thèse en psychologie, quelle aventure !

Le doctorat

Quelques chiffres

A l’UT2J, une thèse de psychologie dure en

moyenne 4 ans et demi.

Environ 20 thèses de psychologie sont soutenues

chaque année.

Exemples de thèses récemment soutenues :

• Motifs conduisant les femmes à accepter ou à

refuser la réalisation d'une mammographie

• Le Serment et ses implications dans le domaine

de la psychologie du témoignage

• Clinique de la trajectoire prostitutionnelle

• Imagerie mentale et style cognitif dans le spectre

de l'autisme

• Conception et évaluation d’interfaces

multimodales pour le guidage attentionnel dans

les systèmes de conduite partiellement

automatisés

• L'idéologie flexible populiste : conceptualisation,

opérationnalisation et étude de ses prédicteurs

• L'effet du processus d'externalisation sur le

couple confronté à une maladie neuro-évolutive

Différents financements possibles

✓ Contrat doctoral unique : contrat de travail

de droit public de 3 années (25% des

doctorant.es)

✓ contrat de recherche ou CIFRE : contrat de

travail qui associe un.e doctorant.e, un projet

de recherche, un laboratoire de recherche et

une entreprise ou association (16% des

doctorant.es)

✓ Emploi personnel : le doctorant réalise sa

thèse à temps partiel en parallèle d’une

activité professionnelle personnelle (21% des

doctorant.es)

✓ Thèse non financée (36% des doctorant.es)

A quoi ça sert ?

✓ Faire progresser les connaissances

scientifiques dans le champ de la psychologie.

✓ Se former à la recherche et à l’enseignement.

✓ Devenir enseignant-chercheur ou chercheur

dans le public ou le privé ou d’autres métiers

en lien avec la recherche comme ingénieur

d’étude.

✓ Renforcer les lien entre sciences et société,

par exemple, éclairer des débats publics sur
des questions scientifiques.

Le doctorat, Kesako ?

✓ Le plus haut diplôme de l'enseignement

supérieur.

✓ Expérience professionnelle de recherche (et

parfois d’enseignement) de 3 ans minimum

sur un sujet bien défini qui donne lieu à la

rédaction d'une thèse de doctorat et à sa

soutenance devant un jury académique.

✓ Le.la doctorant.e est encadré.e par au moins

un.e directeur.rice de recherche.

Activités typiques : 

Etat de l’art sur un sujet

Elaboration d’une méthode d’étude

Recueil et analyse de données

Communication dans des congrès nationaux

et internationaux

Publication dans des revues scientifiques

•Conception et évaluation d’interfaces multimodales pour le guidage des ressources attentionnelles vers le statut des systèmes de conduite partiellement automatisés


