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Thématiques Descriptif du champ de recherche : 
 
La psychanalyse est née de l’étude des névroses, et Freud a fait de l’hystérie le paradigme de la 
vie psychique, où domine le couple refoulement/retour du refoulé, sur le modèle du rêve. 
Pourtant, les cliniciens sont régulièrement confrontés à des modes de fonctionnement non-
névrotiques, dont les modèles sont plutôt le cauchemar et le trauma, et qui s’organisent 
autour du couple clivage/retour du clivé. 
 
Par-delà leur diversité, ces fonctionnements ont en commun la défaillance des processus de 
symbolisation, la vulnérabilité des repères identitaires, l’attaque des liens et des processus de 
pensée. Ces phénomènes témoignent de processus psychotiques plus ou moins 
envahissants à l’œuvre dans la psyché. Ils se traduisent par une large gamme de 
symptômes, selon que le sujet pallie sa fragilité par le recours à un objet (d’amour, sexuel, 
toxicomaniaque, idéologique…), par un appui sur le corps (somatisations), par le recours à 
l’acte (violence, conduites à risque), ou qu’il bascule dans la psychose franche (pensée 
délirante, manifestations hallucinatoires, désorganisation schizophrénique, repli autistique).  
 
La psychose ne se réduit donc pas à une « structure », ni à un ensemble de troubles 
psychiatriques : elle désigne un type de processus psychiques universels, plus ou moins 
bien tempérés selon les sujets et les moments de la vie. Ce paradigme psychotique 
(complémentaire du modèle freudien de la névrose) permet ainsi de comprendre et 
d’accompagner ces patients « non-névrotiques », qui constituent aujourd’hui l’essentiel des 
personnes accueillies en institution, et même en pratique clinique libérale. 
 

- 
 
Ce séminaire propose une formation à la recherche clinique sur les fonctionnements 
non-névrotiques. Il s’inscrit dans un référentiel psychanalytique, ouvert et en dialogue avec 
d’autres approches. Les étudiants seront encouragés à appuyer leurs réflexions théoriques sur 
leur expérience de stage, quel qu’il soit. 
 
Un accompagnement collectif sera proposé, sous la forme d’un séminaire mensuel tout au 
long de l’année. 
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